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MI VIDA, MI LIBERTAD

Es una autobiografia
que te mueve y te con-
mueve, por su crudeza
y por la vida que corre
en cada una de las
situaciones que vive,
por los pensamientos
que surgen en el anali-
sis de su realidad, pero
también por su valentia
al enfrentarse como ella hizo a todo un
sistema rigido al que intenté varias veces
adaptarse y entenderlo pero habia algo
mas profundo que le decia que ella asi no
podia vivir, ni queria que viviesen las muje-
res musulmanas.

Nace en Mogadiscio, Somalia, aunque
por motivos de exilio de su padre, al que
admiraba mucho, vivira en Arabia Saudi,
Etiopia y Kenia.

Educada en la confesion musulmana e
influida notablemente por las férreas con-
vicciones religiosas de su madre. De todos
los lugares donde vivid, es en Arabia Saudi
donde vive el Islam en su estado mas puro
transmitiendo notablemente buena parte
de la vision fundamentalista al resto del
mundo. Cada paso que das, cada situacion,
por muy cotidiana que sea, se mira bajo
el cristal de la pureza o del pecado y del
miedo.

El Islam no mira igual a las mujeres que
a los hombres, hay una mentalidad feudal
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basada en los conceptos tribales del honor
y la verglienza, se sigue lapidando, se conti-
nua con la ablacion y el matrimonio forzoso.
Este tipo de pensamiento es incompatible
con los derechos humanos.

Por todo ello decide huir de un matri-
monio convenido, que no esperaba de su
padre y huye a Holanda donde aprende el
idioma en un tiempo récord, cursa estudios
de Ciencias Politicas y sobre todo vive la
libertad de expresion, las relaciones de
amistad entre hombres y mujeres basadas
en la igualdad y vive el amor elegido libre-
mente.

Su tesén y su interés por la opresion de
las mujeres en el Islam le lleva a militar en
un partido y después a formar parte del
parlamento holandés. La claridad de su
mensaje causo gran revuelo en el mundo
islamico, recibiendo amenazas de muerte
y viendo morir a amigos suyos como Theo
Van Gogh, por hacer un reportaje criticando
la interpretacion rigida del Coran y el sufri-
miento que ello estaba y esta causando a la
mujer musulmana.

Después de un intento fallido de retirarle
la ciudadania en Holanda se traslada a
EE.UU. donde prosigue su lucha por los
derechos humanos de las mujeres y por la
libertad.

Como decia al principio, es el relato de
una vida apasionada, comprometida que no
nos puede dejar indiferentes.



